ENFERMEDADES EXPERTA
“ ENDEMICAS Y

PALUDISMO o MALARIA

El paludismo o malaria, es una enfermedad que puede ser mortal, causada por |la picadura del
mosquito del género andpheles.

Sintomas:

Los sintomas suelen aparecer entre 10y 15 dias después de la picadura, y consisten
fundamentalmente en fiebre, dolor articular y de cabeza y vémitos; si no es tratada, la malaria
puede poner rapidamente en peligro la vida del enfermo.

Es fundamental obtener atenciéon médica inmediata.

ANTE CUALQUIER SINTOMA NO TE AUTOMEDIQUES

¢COMO PREVENIR?

Es importante:

> Evitar la picadura de mosquitos en zonas endémicas (en Argentina, principalmente Salta,
Jujuy, Misiones).

> Usar repelente.

> Vestir con mangas y pantalones largos, al pasar tiempo al aire libre.

> Colocar mosquiteros en las casas.

> Evitar que se acumule agua en recipientes.

> Si debés viajar a zonas de circulacién, consulta con un profesional médico para que evalte la
necesidad de administrar medicacion preventiva.



